menu escolar abril 2010

jueves 1

viernes 2

A

lunes 5 viernes 9
martes 13 miércoles 14 jueves 15 viernes 16
1. Fideua de pescado | 1. Arroz cubana con 1. Hervido hortelano 1. Espagueti
tomate, bacon y tortilla carbonara

2. Croquetas de pollo

2. Ensaladilla rusa

2. Jamoncitos con
patatas panadera

2. Entremeses

Lechuga, atiny

Extra de pepinoy

Lechuga, tomate,

Extra de tomate y

esparragos tomate huevo y maiz pepino
Pan y fruta Pany fruta Pany lacteo Pany lacteo
lunes 19 Martes 20 miércoles 21 jueves 22 viernes 23

1. Lentejas caseras

2. Merluza con
jamon y queso

1. Arroz de pescado

2. Tiras de bacon con
dacsa

1. Macarrones
bolofiesa

2. Tortilla de atliin

1. Crema de verduras

2. Hamburguesa con
patatas

1. Lasafia casera

2. Entremeses

Lechuga, pepino,

Lechuga, atln y

Lechuga, pepino , maiz

Lechuga, tomate y

Extra de tomate y

maiz y zanahoria esparragos y tomate pepino pepino

Pan vy fruta Pan y fruta Pany lacteo Pany fruta Pany lacteo
lunes 26 martes 27 miércoles 28 jueves 29 viernes 30
1. Espagueti 1. Crema de verduras | 1. Patatas a la marinera | 1. Arroz al horno 1. Fideua
napolitana con anilla de pota y

2. Lomo adobado
con patatas

2. Filete de panga
empanado con jamon
y queso

gambitas

2. Nuggets de pollo

2. Flamenquines de
jamoén y queso

2. Rueda de quesos

Lechuga, tomate y
pepino

Pan vy fruta

Lechuga, pepino,
tomate y atlin

Pany lacteo

Extra de pepinoy
tomate

Pany fruta

Lechuga, at(in, huevo
y maiz

Pany lacteo

Lechuga, zanahoria,
atdn

Pan y fruta
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